Centrum socialnych sluzieb LUC, 010 01 Zilina, Hiboka cesta 1635/7
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Plan aktivit APRIL 2021 - PRACOVISKO HRABOVE
Arteterapia — vePkono¢na vyzdoba
Tyzdeii Aranzovanie vel’konoénej vyzdoby
L4.-4.4.2021 Duchovna terapia
Bazalna stimulacia
Tyzden Velka noc v zariadeni
5.4.-11.4.2021 Biblioterapia na tému Velkej noci
Prechadzka okolo kastiela
Relaxaéné cvi€enie
Tyzdent Jar v zahrade - aprava priestorov zariadenia

12.4.-18.4.2021

Tyzden
19.4.-25.4.2021

Tyzden
26.4.-30.4.2021

Bazalna stimulacia
Babikoterapia
Posedenie pri starej dobrej muzitke

Artetarapia — jemna motorika

Cvi¢me v rytme

Kognitivny tréning /komunikaéné zruénosti
Kulinoterapia

Oslava narodenin a menin
Pohybom ku zdraviu
Relaxaéné cvifenie

Uprava kvetinovych zahonov



